
Fødselsdags guide 

Hip hurra, det er min fødselsdag 

-og det skal selvfølgelig fejres, hvordan vi gør det, vælger I forældre. Det kan foregå her i 
institutionen, eller vi kommer hjem til jer. Uanset hvad I vælger, vil jeres barn blive fejret 
med sang og hyggeligt samvær. 

Vi forventer, at I forældre kommer til os senest 3 uger før jeres barn har fødselsdag, så vi 
kan aftale hvad der skal ske, men jo før I kommer til os med kalenderen, jo større 
sandsynlighed er der for at dagen ikke er booket. 

Fødselsdags besøg i hjemmet: 

Henvend jer til personalet og aftal dag/dato, hvor stuen kan komme. Vi bestræber at kunne 
komme på barnets fødselsdag, såfremt det kan lade sig gøre.  

Når vi går til fødselsdag i institutionsregi skal I ikke medbringe gaver, 
vuggestuen/børnehaven sørger for en symbolsk gave, som børnene laver til 
fødselsdagsbarnet. 

Når vi kommer hjem til jer, henstiller vi til at der er et sundt og nærende måltid. Det skal 
være noget børnene bliver mætte af, kom gerne til os hvis I har brug for inspiration. Start 
gerne dagen med en lille snack, da børnene er vant til at få formiddagsmad. Alternativt 
kommer vi gerne med madpakker 

Fødselsdag i institutionen: 

Vi holder oftest fødselsdag om formiddagen, men det kan ske at det er om eftermiddagen. 
Kontakt os hvis I søger inspiration til serveringsforslag. 

Fødselsdag udenfor institutionen 

Hvis I vælger at fejre jeres barns fødselsdag udenfor institutionen opfordrer vi jer til at 
invitere alle fra barnets gruppe og synes I det bliver for mange børn, så inviter enten alle 
drengene eller alle pigerne, således at der ikke er nogle børn, der føler sig udenfor 
fællesskabet. 

 


