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Kaere foraelder

| april vil dit barn veere pa vej mod en ny spaendende tid i
SFO og skole. Som familie gar | en god og begivenheds-
rig tid i made.

Allerede mens dit barn har veeret i kommunens dagtilbud,
har dit barn hgrt om og deltaget i mange aktiviteter om
skolestart. Dagtilbud og skoler arbejder pa baggrund af
Dannelsesstrategien sammen om at skabe en tryg over-
gang. En overgang med fokus pa, at barnene fgler sig
hjemme i skolen og oplever sig inkluderet i de nye fzelle-
skaber. Styrkelsen af bgrnenes nysgerrighed, mod, ro-
busthed og medmenneskelighed er afgarende herfor.

| denne pjece seetter vi fokus pa, hvad dit barns overgang
til SFO og indskoling betyder, hvad du og dit barn kan
forvente, samt hvordan du som foreelder kan forberede
dit barn pa at fa en god skolestart.

Vi har et feelles gnske om at stette dit barn til at fa en god

overgang og dermed en god begyndelse pa skolelivet. Vi
haber, at | som familie oplever overgangen som god,
sammenhangende og tryg.

TUIAMOTUS 2020

| denne pjece far du indsigt i:

Overgangen fra dagtilbud til SFO
Hvordan du kan stgtte dit barns skolestart
Dit barns forberedelse pa skolestart
Generelt om skolefritidsordning (SFO)

Skolestart er en stor dag for dig og dit barn. Det er
det ogsa for os.

Vi glaeder os til at byde jer velkommen.
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En god overgang fra dagtilbud til SFO

Dit barn begynder i SFO i april og vil have farste skoledag
i august ved skolearets start.

Fra SFO-start i april og igennem hele 0. klasse vil dit barn
blive fortrolig med skolens daglige liv og tilegne sig feer-
digheder, som der kan bygges videre pa. Undervisningen
vil i hgj grad have form af leg og andre udviklende aktivi-
teter.

Som beskrevet i pjecens indledning, sa arbejder dagtilbud
og skoler sammen om at skabe en tryg overgang. Hele
barnegruppen har allerede deltaget i lseringsforlgb, der
gar pa tveers af dagtilbud og SFO. Forlgbet bygger pé op-
gaver og lege, der styrker bgrnenes nysgerrighed, mod,
robusthed og medmenneskelighed.

Paedagogerne i SFO’en vil arbejde videre med disse veer-
dier og lege.

Dit barn vil ogsa fa sit eget styrkekort. Dagtilbuddene ud-
arbejder individuelle styrkekort, der fglger barnet over i
skolen.

Alle barn har hver deres styrkekort, der seetter fokus pa
hvert barns vaesentlige kompetencer.

Herunder kan du se styrkekortet.
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Dit barns forberedelse pa skolestart

Langt de fleste barn gleeder sig til at begynde i skole og
en positive indstilling er vigtig for den gode skolestart.
Det er derfor centralt, at barnet bliver madt i sin nysger-
righed omkring skolestart.

Det vil veere en stor hjaelp for dit barn, hvis | derhjemme
taler om SFO og skole. Sparg gerne i dagtilbuddet, hvor-
dan du som forzldre kan hjzelpe dit barn til at f& en god
og tryg start i SFO’en. Dit dagtilbud kan give dig eksem-
pler pa, hvordan de allerede forbereder dit barn pa SFO-
start. Dagtilbuddet kan ogsa give dig information om,
hvad du og dit barn kan forvente af den farste SFO-tid.
Det kan ogsa veere en ide at tale med dit barn med ud-
gangspunkt i denne pjece.

Opstart i corona-tid

Dagtilbud og skole har som beskrevet et taet samarbejde
om skolestart. Under normale omstaendigheder ville sam-
arbejdet have indbefattet flere bes@g mellem dagtilbud
og skole, s barnene kunne vende sig til det nye sted og
de nye voksne. Corona-epidemien har dog medfart, at de
gensidige besgg ikke har veeret mulige. | denne situation
kan du hjeelpe dit barn til at blive tryg ved de nye omgi-
velser ved at sla vejen forbi skolens skolegard i weeken-
derne op til skolestart.

P& naeste side er der oplistet en reekke udviklingspunkter,
der tilsammen styrker bgrnenes nysgerrighed, mod, ro-
busthed og medmenneskelighed. Som forzeldre kan du
hjeelpe dit barn med at @ve pa udviklingspunkterne. Der
arbejdes videre pa udviklingspunkterne i skole-hjemsam-
arbejdet.

Det er vigtigt at understrege, at bgrn er individer. Det er
derfor blot tale om udviklingspunkter, som bgrnene med
fordel kan stifte bekendtskab med, sa begyndelsen pa
skolelivet glidere lettere.




Udviklingspunkter for barnet, som dagtilbud,
skolen og forzeldrene sammen arbejder henimod

Barnets personlige kompetencer

@ Har sa meget selvveaerd og tro pa egne evner, at bar-
net er nysgerrig efter at preve noget nyt og over-
skride egne greenser

® Oversigiat kunne koncentrere sig i 10-15 minutter
om bade selvvalgte og ikke selvvalgte aktiviteter

@ Kender sit fulde navn, fadselsdato, adresse og by
samt vise interesse for familieforhold

@ Kan give udtryk for egne fglelser — og gver sig pa at
udszette egne gnsker

® Kan sige til og fra og bede om hjeelp, nar barnet har
brug for det.

Barnets sociale kompetencer

Har en robusthed, der ggr, at barnet kan samarbejde
og ggre sig geldende i en gruppe

Har forstaelse for at vaere en del af en gruppe
Venter pa tur og ikke afbryder

Har mod til at klare sma konflikter selv

Overholder regler i spil og leg

Kan lytte til andre, forteelle og svare pé spgrgsmal
Har medmenneskelighed, der ggr, at de kan respek-
tere andres graenser og selv saette graenser

Har medmenneskelighed, der ggr, at de kan aflaese

andres fglelser, reaktioner og tage hensyn til andre

Barnets motoriske kompetencer
Kaste og gribe en bold

Hinke og std pa et ben

Klippe efter en streg

Holde pa en blyant

Skrive sit eget navn

Klare af- og paklaedning selv

Klare toiletbesag selv

Sidde stille i leengere tid af gangen

)}



Sadan kan du stotte dit barns skolestart

Du og dit barn skal vaere sammen med de andre bgrn og
forzeldre i de naeste 10 ar. Det er derfor en god ide at
bruge tid pa at lzere hinanden at kende fra begyndelsen.

Noget af det allervigtigste, for at dit barn far en god sko-
ledag, er at sgrge for, at dit barn kommer ordentligt tid i
seng og at skabe gode rutiner om morgenmaltid. Mor-
genmadsrutinen kan bade finde sted i jeres hjem eller om
morgenen i SFO. Det er vigtigt, at dit barn har faet noget
energi, sa barnet er klar til at tage imod leering, nar skole-
dagen starter.

Som foraeldre kan du stgtte dit barn ved at:

Have tillid til, at dit barns leerer vil det bedste for dit
barn.

Veere opmeaerksom p4, at dit barn kan mere, end du
tror. Stil derfor gerne krav til dit barn. Barnet vokser af
at ggre ting selv og fa ansvar.

Have forstaelse for, at dit barn kan veere nervgs,
spaendt eller treet de forste dage og uger. Veer op-
maerksom pa dit barn behov. Der er meget nyt at for-
holde sig til for barnet.

Tjekke Aula, sa skoletasken er pakket korrekt. Hjeelp
barnet med at huske penalhus, madpakke, skiftetgj og
maske idreetstgj og biblioteksbgger.

Vise interesse for barnets skolegang. Sperg og lad
gerne barnet selv fortzelle.

Ga pa biblioteket sammen med barnet og lees gene-
relt gerne bgger hgjt. Pa biblioteksturene kan barnet
vise dig, hvilke temaer barnet finder interessant.
Finde ud af, hvordan dit barn lzerer og blive engage-
ret - og brug det i det teette samarbejde med perso-
nalet.

Spille spil med barnet, sa barnet oplever regler, sejre
og nederlag under trygge forhold.

@ve dit barn i at vente pa tur. Det er en vigtig kompe-
tence i faellesskabet.

Bidrage til et bredt klassefeellesskab. Dit barn har
brug for varierede legemuligheder. Tal positivt om
klassekammerater, de andre forzldre og det, der fo-
regar i skolen.

Bakke op og statte det sociale sammenhold og feel-
lesskab mellem bgrn og forzeldre. Som foraeldre skal
du gerne veere aktivt deltagende i faellesskabet om-
kring klassen.
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SFO “skolefritidsordning”

Dit barn begynder i SFO i april og vil have ferste skoledag
i 0. klasse til august ved skolearets start.

Nar dit barn er begyndt i 0. klasse, vil barnet fortsat have
mulighed for at ga i SFO. SFO'en har dbne dgre bade far
og efter klasseundervisningen. SFO’en er opdelt i to al-
dersinddelinger. Dit barn vil fgrst blive tilknyttet SFOI
med de gvrige elever fra 0.-3. klasse. Senere vil dit barn
blive tilknyttet SFOII, der er et tilbud til 4.-6. klasse.

| SFO’en er det primaere fokus pa timerne efter endt un-
dervisning. Her er der tid til leg og fordybelse, og malet
er at skabe en indholdsrig, afvekslende og udviklende
hverdag for alle SFO'ens barn.

Barnene har i SFO’en et frirum, der bade tilbyder valgfri-
hed, medbestemmelse, venskaber og fri leg.

SFO'ens fritidsmiljg indebeerer, at barnene oplever, at ak-
tiviteter i hgj grad foregar pa barnenes praemisser. Nar
barnene tager selvsteendige initiativer styrkes deres mod
og selvveerd.

En vaesentlig del af SFO’ens styrke ligger i muligheden for
at binde skolen og fritiden sammen for bgrnene. Paeda-
gogerne i SFO’erne har et szerligt blik for barnenes soci-
ale kompetencer. Det betyder, at samarbejdet mellem
paedagoger og leerere bidrager til, at skolen kommer hele
vejen rundt om dit barn.

Pris og udmelding
Prisen for SFO fremgar af kommunens hjemmeside. Pri-

sen reguleres arligt den 1. januar. Laes om priser her.

Hvis du gnsker at udmelde dit barn, sa skal du benytte
den digitale pladsanvisning. Du skal ggre det med mindst
én maneds varsel senest den sidste dag i en maned. Det
betyder, at nar du melder dit barn ud i januar, betaler du
for resten af maneden og den fglgende méned.

Abningstider

Laes om de enkelte SFO’ers abningstider her:
@® Havdrup Skoles SFO

® Uglegardsskolens SFO

® Munkekeerskolens SFO



https://www.solrod.dk/borger/0-18-aar/takster
https://havdrupskole.aula.dk/sfo
https://uglegaardsskolen.aula.dk/sfoklub/sfo-information
https://munkekaer.aula.dk/sfo/information
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Hvis du vil vide mere:
Om Dannelsesstrategien, sa se
Om kommunens arbejde med overgange, sa se

Vi har henvist til biblioteket som et godt udflugtsmal for dig og dit barn.
Biblioteket tilbyder ogsa bogposer malrettet skolebgrn. Laes mere


https://www.solrod.dk/kommunen/nyheder/pressemeddelelser/2019/dec/ambitioes-ny-strategi-solroed-styrker-boern-og-unges-dannelse
https://www.solrod.dk/borger/0-18-aar/skoler/skolestart
https://solbib.dk/bestil-en-bogpose

